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Itinerario Curricular recomendado 
 

ENSEÑANZAS DE GRADO 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 
 

PRIMER CURSO 
Materia/Asignatura    ECTS 

20808001. Anatomía Humana I(Básica)   6 

20808002. Anatomía Humana II (Básica)     6 

20808003. Fisiología Humana(Básica)    6 

20808004. Bioquímica (Básica)     6 

20808005. Ciencias Psicosociales Aplicadas (Básica)   6 

20808006. Estadística e Introducción a la Metodología de la Investigación (Básica) 6 

20808007. Biomecánica y Física aplicada (Básica)   6 

20808011. Fundamentos e Historia de la Fisioterapia (Obligatoria)   6 

20808012. Procedimientos Generales en Fisioterapia I (Obligatoria)       6 

20808028. Biología Celular y Tisular Humana (Obligatoria)   6 

Graduado en Fisioterapia 
 

 



 
 

 

 
 

SEGUNDO CURSO 
 

Materia/Asignatura    ECTS 

20808008. Médico-Quirúrgica: Patología General y Soporte Vital (Básica)  6 

20808009. Médico-Quirúrgica: Cirugía y Ortopedia (Básica)   6 

20808010. Médico-Quirúrgica: Fundamentos de Terapéutica Farmacológica y 

Microbiología (Básica)   6 

20808013. Procedimientos Generales en Fisioterapia II (Obl.)   6 

20808014. Valoración en Fisioterapia (Obligatoria)   6 

20808015. Cinesiterapia (Obligatoria)         6 

20808029. Informática y Técnicas de la Información y  Comunicación (Obligatoria) 6 

20808030. Inglés para Fisioterapia (Obligatoria)      6 

20808031. Diagnóstico por la Imagen y Fundamentos de Terapéutica Física (Obligatoria)6 

20808036. Drenaje Linfático Manual y Técnicas Miofasciales (Obligatoria)  6 

 
 

 

 

 

TERCER CURSO 
 

Materia/Asignatura    ECTS 
 

20808016. Métodos Específicos de Intervención en Fisioterapia I (Obligatoria).  6                                                                          

20808017. Métodos Específicos de Intervención en Fisioterapia II (Obligatoria).   6 

20808020. Fisioterapia en Especialidades Clínicas I(Obligatoria).    6 

20808022. Legislación, Salud Pública, Administración Sanitaria y Gestión en Fisioterapia 

(Obligatoria).    6 

20808023. Practicum I (Prácticas Externas).   9 

20808024. Practicum II (Prácticas Externas).   9 

20808032. Fisioterapia en el Deporte y Sistematización del Ejercicio Físico (Obligatoria).6                                                                             

20808035. Ergonomía en Fisioterapia y Reeducación Postural Global (Obligatoria).         6                                              

Optativas (Obligatorias)  6 ó 3+3 

 

 



 
 

 

 
 

CUARTO CURSO 
 

Materia/Asignatura       ECTS 
 

20808018. Métodos Específicos de Intervención en Fisioterapia III (Obligatoria).  6                                                                             

20808019. Métodos Específicos de Intervención en Fisioterapia IV (Obligatoria).  6                                                                              

20808021. Fisioterapia en Especialidades Clínicas II (Obligatoria).   6 

20808025. Practicum III (Prácticas Externas).    12 

20808026. Practicum IV (Prácticas Externas).   12 

20808033. Fisioterapia en Geriatría y Psicomotricidad del Anciano (Obligatoria).           6                                                                             

20808034. Fisioterapia Obstétrica y Uroginecológica (Obligatoria).  6 

20808027. Trabajo Fin de Grado.   6 

 
 

 

 
 
 
 

ASIGNATURAS OPTATIVAS 
 
 

Materia/Asignatura    ECTS 
 

20808037. Fisioestética.      6 

20808041. Sociología de la Salud.     3 

20808042. Introducción a la Acupuntura.      3 

20808043. Anatomía por la Imagen.      3 

20808044. Valoración de la condición Física en el ámbito de la Salud   3 

Posible reconocimiento académico por la participación en actividades universitarias 

culturales, deportivas, de representación estudiantil, solidarías y de cooperación.   6 

 



 
 
 
 

AÑOS ACADÉMICOS EN QUE SE ESTRUCTURA EL PLAN: GRADO-4 AÑOS 

CARGA LECTIVA GLOBAL: 240 ECTS 

DISTRIBUCION DE LOS ECTS 

 

 

 

 

Ciclo Curso Materias 

Básicas 

Materias 

Obligat. 

Prácticas 

Externas 

Materias  

Optativas 

Trabajo fin 

carrera 

Total 

1º 42 18 - - - 60 

2º 18 42 - - - 60 

3º - 36 18 6 - 60 

 

Grado 

4º - 30 24 - 6 60 

 
 

 

 

 

 

 

 

MECANISMOS DE ADAPTACIÓN AL NUEVO PLAN DE ESTUDIOS 
 

 La adaptación al nuevo plan de estudios se realizará según la tabla de equivalencias 

siguientes. Además de las asignaturas relacionadas serán también objeto de adaptación. 
 

 

PLAN ANTIGUO CRDTS PLAN NUEVO ECTS 
Anatomía: Esplacnología y 

Aparato Locomotor (Curso 1º) 
9´5 

Anatomía Humana I 

Anatomía Humana II 

6 

6 

Biología Celular y Tisular 

Humana ( Curso 1º) 
4´5 

Biología Celular y Tisular 

Humana 
6 

Función del Cuerpo Humano 

(Curso 1º) 
9´5 

Fisiología Humana 

Bioquímica 

6 

6 

Afecciones Médicas y Afecciones 

Quirúrgicas y sus Tratamientos I 

(Curso 2º) 

8 

Médico-Quirúrgica: 

Patología General y 

Soporte Vital 

6 

Afecciones Médicas y Afecciones 

Quirúrgicas y sus Tratamientos II 

(Curso 2º) 

7 

Médico-Quirúrgica: 

Cirugía y Ortopedia 6 

Afecciones Médicas y Afecciones 

Quirúrgicas y sus Tratamientos III 

(Curso 2º) 

6 

Médico-Quirúrgica: 

Fundamentos de 

Terapéutica Farmacología 

y Microbiología 

6 

Afecciones Médicas y Afecciones 

Quirúrgicas y sus Tratamientos IV 

(Curso 3º) 

 

4´5 

Diagnóstico por la Imagen 

y Fundamentos de 

Terapéutica Física 
6 



PLAN ANTIGUO CRDTS PLAN NUEVO ECTS 
Ciencias Psicosociales Aplicadas 

(Curso 2º) 
5´5 

Ciencias Psicosociales 

Aplicadas 
6 

 

Salud Pública y Legislación 

Sanitaria (Curso 3º) 
7´5 

Legislación, Salud 

Pública, Administración 

Sanitaria y Gestión en 

Fisioterapia 

6 

Valoración en Fisioterapia 

(Curso 1º ) 
9´5 Valoración en Fisioterapia 

6 

 

Cinesiterapia y Masoterapia 

( Curso 1º) 9´5 

Cinesiterapia 

Procedimientos Generales 

en Fisioterapia  II 

6 

6 

Electroterapia, Hidroterapia y 

Termoterapia (Curso 1º) 
9´5 

Procedimientos Generales 

en Fisioterapia  I 
6 

 

 

Fisioterapia Especial I (Curso 2º) 
24 

Fisioterapia en 

Especialidades Clínicas I 

Métodos Específicos de 

intervención en 

Fisioterapia I 

Practicum I 

6 

 

6 

 

9 

Fisioterapia Especial II (Curso 3º) 24 

Fisioterapia en 

Especialidades Clínicas II. 

Métodos Específicos de 

Interv. 

en Fisioterapia IV. 

Prácticum IV. 

6 

 

 

6 

 

12 

Estancias Clínicas I (Curso 2º) 12´5 Practicum II 9 

Estancias Clínicas II (Curso 2º) 12´5 Practicum III 12 

Fisioterapia en Geriatría 

(Curso 3º) 4´5 

Fisioterapia en Geriatría y 

Psicomotricidad del 

Anciano 

6 

Fisioterapia en el Deporte 

(Curso 3º) 

 

4´5 

Fisioterapia en el Deporte 

y Sistematización del 

Ejercicio Físico 

6 

Introducción a la Informática 

(Curso 1º) 4´5 

Informática y Técnicas de 

Información y 

Comunicación 

6 

Motricidad y Rendimiento 

Deportivo: Bases del Ejercicio y 

Aplicaciones  (Curso 1º) 

4´5 

Valoración de la 

condición física en el 

ámbito de la salud 

6 

Inglés Sanitario para Fisioterapia 

(Curso 1º) 
4´5 

Inglés Sanitario 
6 

 

Francés Sanitario para 

Fisioterapia (Curso 1º) 
4´5 

Posible reconocimiento 

académico por la 

participación en 

actividades universitarias 

6 

 

Relaciones Humanas para los 

cuidados de Fisioterapia       

(Curso 2º) 

 

4´5 

Posible reconocimiento 

académico por la 

participación en 

actividades universitarias 

 

6 



PLAN ANTIGUO CRDTS PLAN NUEVO ECTS 
 

Biofísica (Curso 2º) 
4´5 

Posible reconocimiento 

académico por la 

participación en 

actividades universitarias 

6 

 

Bioestadística (2º curso) 

 
4´5 

Posible reconocimiento 

académico por la 

participación en 

actividades universitarias 

6 

 

Fisiología Ambiental y Adaptativa 

(Curso 2º) 
4´5 

Posible reconocimiento 

académico por la 

participación en 

actividades universitarias 

6 

Sociología de la Salud (Curso 2º) 4´5 Sociología de la Salud 6 

 

Evolución Histórica de las 

Instituciones Sanitarias (Curso 2º) 
4´5 

Posible reconocimiento 

académico por la 

participación en 

actividades universitarias 

6 

 

Biología del Ejercicio Muscular 

(Curso 2º) 
4´5 

Posible reconocimiento 

académico por la 

participación en 

actividades universitarias 

6 

 

Morfología Funcional y deportiva 

(Curso 3º) 
4´5 

Posible reconocimiento 

académico por la 

participación en 

actividades universitarias 

6 

 

Sistematización del ejercicio 

Físico (Curso 3º) 
4´5 

Posible reconocimiento 

académico por la 

participación en 

actividades universitarias 

6 

 

Salud mental, Modos de Vida y 

Conductas Adictivas (Curso 3º) 
4´5 

Posible reconocimiento 

académico por la 

participación en 

actividades universitarias 

6 

Metodología de Diseños e 

Interpretación de Datos en Salud 

(Curso 3º) 
4´5 

Posible reconocimiento 

académico por la 

participación en 

actividades universitarias 

6 

Fundamentos en psicopatología 

aplicada 
4´5 

Posible reconocimiento 

académico por la 

participación en 

actividades universitarias 

6 

Psicología social aplicada 

(Curso 3º) 
4´5 

Posible reconocimiento 

académico por la 

participación en 

actividades universitarias 

6 

Procesos psicofisiológicos Básicos 

en la Discapacidad y en la 

Rehabilitación (Curso 3º) 
4´5 

Posible reconocimiento 

académico por la 

participación en 

actividades universitarias 

6 

 


